
 
 
ssaannkkaarraa ののパパンン  新新メメニニュューー登登場場！！  
 
いつも焼きたてのパンを提供し、大変ご好評をいただいている sankara のパン工房より、新メニューを
２種類ご紹介します。 
 

 紅茶のボストック 
屋久島産で有機栽培された紅茶で作ったシロップをたっぷりとしみこませたブリ
オッシュに、紅茶風味のアーモンドクリームをのせて焼き上げたパンで、朝食に
最適です。 
 
 

 
 ごま薩摩 

鹿児島産・薩摩芋をブリオッシュ生地に巻き込み、鹿児島喜界島産のゴマをた
っぷりとトッピング。ゴマの香ばしさと薩摩芋の優しい甘さ、そしてブリオッ
シュのリッチな食感と風味が抜群の相性でお口に広がります。 
 
 

 
 
 
 
 
ssaannkkaarraa  １１１１月月ののススイイーーツツ！！    
 

１１月限定のキャフェ・ノア（Café Noix）をご紹介します。 
 
屋久島・一湊（いっそう）コーヒーを使ったムースと、ナッツが香
るカスタードクリームムースの２層のケーキです。キャラメリゼ
したクルミがアクセントのほろ苦い大人のケーキに仕上がりまし
た。 
 
 

 
 １３cm x１３cm：３,０００円（税込） 
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深深ままるる秋秋ののおおすすすすめめ食食材材「「安安納納芋芋」」  
 

安納芋は、屋久島のお隣に位置する種子島産として知られる品種
で、その糖度の高さとしっかりした食感で人気を博しています。
最近はテレビや雑誌でも頻繁に紹介され、いまや全国区ブランド。 
 
１１月からその安納芋の収穫がいよいよ始
まりました。サンカラのパートナー農家と
して様々な原材料を生産してくださってい
る「屋久島ファーム山田」で丹精込めて育
てた安納芋の芋掘り体験をお楽しみいただ

けます。収穫した安納芋は１ヶ月間冷暗所で保管し熟成させ、糖度が最高値に達
した頃が食べ頃です。 
 
芋掘り体験料金：２,５００円（お一人様、安納芋２.５㎏付き） 
 
屋久島ファーム山田の詳細は ここちちらら よりご覧ください。 
 
 
 
 
屋屋久久島島のの釣釣りり情情報報！！  
 
西側を東シナ海、東側を太平洋に囲まれた屋久島には、沖釣り、船釣りの絶好ポイントが多数あります。
地元の人は散歩にでも行くかのように釣りに行くそうです！そう、暇だからイカ釣ってくる･･･とか、晩
のおかずに魚を釣ってくる･･･というノリだそうです。そんな屋久島で釣りを体験したい方に絶好の案内
人「釣り具の岩川」をご紹介します。 
 

道具は不要。堤防でのファミリーフィッシングから本格的な磯釣り、大
物狙いの船釣りまで、全てお任せです。岩川さん一押しは、全長１６m
の遊漁船「あゆみ丸」。屋久島を拠点に近海のポイントはもちろん、トカ
ラ列島や三島（竹島、硫黄島、黒島）、草垣群島などへも遠征が可能です。 
 
詳しくは ここちちらら よりご覧ください。 

 
 
 
  

http://yakushima-farm.com
http://www8.ocn.ne.jp/%7Eiwakawa/


 

  
屋屋久久島島焼焼  陶陶工工房房「「恋恋泊泊（（ここいいどどままりり））」」  
 

屋久島焼の工房「恋泊」をご紹介します。屋久島、平内周辺に位置
するこの陶工房は、ガーデンが美しいすてきな佇まいです。オーナ
ーで陶芸家の井嶋治美さんは屋久島のご出身で、お嬢さんのはるか
さんは大学卒業後、帰郷されアロマキャンドル制作の道に進みまし
た。恋泊では、アロマキャンドル館も併設し、
癒しの香りも提供しています。ギャラリーで
作品を見るだけではなく、工房にて屋久島焼
やキャンドル作りの体験も可能です。 

 

情報満載の“恋泊ちゃんブログ”は ここちちらら よりご覧いただけます。 
 
 
 
 
 
ssaannkkaarraa  hhootteell&&ssppaa 屋屋久久島島のの東東京京予予約約セセンンタターー  
 
２０１４年１０月より東京予約センターをスタートし、予約専用フリーダイヤルをご利用いただけるよう
になりました。また、各種お問い合わせにも対応していますので、お気軽にお電話ください。 
 

予予約約専専用用フフリリーーダダイイヤヤルル：：００８８００００ーー８８００００ーー６６００００７７  
 
東京予約センター 
住所：〒１４６ー００８２ 大田区池上３-３-１ ２F 
電話：０３ ６４１０ー６１１５ 
FAX：０３ ６４１０ー６７７６ 

今後も様々な sankara hotel&spa 屋久島と屋久島のニュースをお届けいたしますので、お楽しみに！ 

http://profile.ameba.jp/koidomari/

